Hiero vavvaa - t’yhmo
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Ryhmaan voi r
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on vahintaan kahden ’ 4

viikon ikainen

Ryhmassa on kolme,

viikoittain kiertavaa teemaa:

» Kuinka helpotan vauvan vatsavaivoja vauvahieronnalla

 Rentoutta ja hyvaa oloa vauvalle
« Kuinka tukea vauvan unta vauvahieronnalla

Ryhmaan osallistutaan teams- yhteydella osoitteessa
lapinensijaturvakoti.fi/osallistu-verkkoryhmaan
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